Tabla de alérgenos enlagloria

SALAD HOUSE
Todos nuestros productos se preparan desde cero en nuestra cocina, por lo que no podemos garantizar una separacion total entre ingredientes con

y sin alérgenos. Inférmanos de cualquier restriccion dietética al hacer tu pedido para minimizar el riesgo de contaminacién cruzada.
Contactanos en hola@enlagloriasaladhouse.com.

ENSALADAS Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Parmigiana Salad o o ([ ([

Kale Cesar Salad o () o

Vegan Cesar Salad () o ([ L

Salmon Poke o [ ) [

Heura Poke o () o o

Boniato Chicken Salad () (]

Gloria's Salad o [

Nicoise Salad o ([ ( o

Oaxaca Salad o [ ) o L

Roast Heura Salad o { (

Umami Tuna Salad () [ (] o o

Miso Salmon Salad o [ ) [ o [

PLATOS Gluten Crustdceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Chicken Plate o ([ o ([ o

Pulled Pork Plate o o o { ( o

Falafel Plate o () [ o o

Heura Plate () o () ( o

Raw Salmon Plate o [ [ o o o

Raw Tuna Plate o () [ ) o o [

Roast Salmon Plate o [ ) ([ { o L

WRAPS Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Kale Cesar Wrap o o o o

Rosemary Chicken Wrap () o

Avocado Mexican Wrap () () () ([

Italiano Chicken Wrap (] ([ ([ o

Vegan Harvest Wrap [ ] [ o o

MAXIS Gluten Crustdceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Maxi Kale Cesar Salad o () o

Maxi Vegan Cesar Salad () o o L

Maxi Parmigiana Salad ([ ] ([

Maxi Gloria's Salad o [ [ o o

Maxi Boniato Chicken Salad () (]

SIDES Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Pan de Semillas ) o

Crema de Calabacin o

Crema de Calabaza Y

Roast Aubergine

Gloria's Roast Veggies o ([

Boniato Bravas [ ] L

Roast Chicken

Salmon Tuna Tartar () () [ o o

POSTRES (BARCELONA) Gluten Crustdceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lécteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

Banana Bread [
Carrot Cake o ([ o o
Cookie Doble Choco y Sal ) (]

Cookie Chips Chocolate o o o

Cookie Matcha o [ [

POSTRES (MADRID) Gluten Crustdceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz
Banana Bread o (

Carrot Cake [ ) {

Cookie Doble Choco o ( o

Cookie Chips Chocolate o ) ("

Cookie Matcha o [ o o



Alfajor Dulce Leche

BASES

Gluten Crustaceos

Huevo Pescado

Cacahuete Soja Lacteos

Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

Kale

Rucula
Espinacas baby
Lechuga iceberg
Arroz basmati
Quinoa

Lentejas caviar
Pasta fusilli

INGREDIENTES

Gluten Crustaceos

Huevo Pescado Cacahuete Soja Lacteos Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

Berenjena al horno
Boniato al horno
Cebolla caramelizada
Alcachofas al horno

Judias con patatas baby

Puerro confitado
Tomate cherry
Zanahoria asiatica
Pico de gallo de maiz
Dip yogur berenjena

Edamame con sésamo

Huevo duro

Alga wakame
Queso feta

Queso parmesano

PREMIUMS

Gluten Crustaceos

Huevo Pescado

Cacahuete Soja Lacteos

Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

Aguacate
Falafel

Heura mostaza
Burratina

Pollo al horno
Pulled pork

Salmén marinado en soja
Atun marinado en soja

Salmoén al horno

VINAGRETAS

Gluten Crustaceos

Huevo Pescado

Cacahuete Soja Lacteos

Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

AOVE

Romero
Mostaza
Balsamica
Cesar

Mayo sriracha
Soja jengibre
Miso mostaza
Pesto albahaca

CRUJIENTES

Gluten Crustaceos

Huevo Pescado

Cacahuete Soja Lacteos

Frutos Secos Apio Mostaza Sulfitos Moluscos Sésamo Altramuz

Sésamo tostado

Mix de semillas
Garbanzos crujientes
Cebolla crujiente
Copos alga nori



